/H ¢ Prefeitura de : .
=% SOROCABA Secretaria da Saude

IMVISA

Informativo Municipal de Vigilancia em Saude

Volume 01, N° 01, janeiro, fevereiro e marco de 20 17

INTRODUCAO

Conhecer o perfil de morbimortalidade no municipio € um passo fundamental na

definicdo de politicas de saude de uma localidade.

No conjunto de fontes de dados para a constru¢cao de um diagnostico de saude
destacam-se os levantados a partir das acbes da Area de Vigilancia em Sadde, que
engloba a Vigilancia Epidemiologica, Vigilancia Sanitaria, Zoonoses e Laboratério
Municipal (Labmun).

Este instrumento tem como objetivo divulgar trimestralmente informacfes dos
setores da Area de Vigilancia em Sadde com transparéncia, visando alimentar gestores
publicos e privados, setores da sociedade envolvidos na atencdo a saude e toda a
populacdo do municipio com dados que contribuam para nortear acdes ao controle da
saude coletiva do municipio.

A Vigilancia em Saude esta lotada na Rua Nain, 57 Jardim Betania, desde
03/08/2016. com horarios de atendimento de segunda a sexta, das 8:00 as 17:00.

« Vigilancia Epidemiologica epidemiologica@sorocaba.sp.gov.br, fone 3229-7308

« Vigilancia Sanitaria visa@sorocaba.sp.gov.br, fone 3229-7307

* Zoonoses zoonoses@sorocaba.sp.gov.br, fone 3229-7333

« Laboratério Municipal labmun@sorocaba.sp.gov.br, fone 3229-7305
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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

A divisdo de Vigilancia Epidemioldgica € o setor da Area de Vigilancia em Sautde
que recebe informacgdes procedentes de todos os setores da sociedade, da saude ou
ndo (hospitais, ambulatorios, consultérios, escola e outros) que notificam ocorréncia de
agravos de notificacdo compulsoéria.

As doencas, agravos e eventos em saude publica de notificacdo compulséria,
sdo definidas a partir da portaria 204, de 17 de fevereiro de 2016, do Ministério da
Saude.

A equipe da divisdo de Vigilancia Epidemioldgica € composta por meédicos,
enfermeiros, técnicos de enfermagem e auxiliares administrativos que, através de
trabalho em equipe, desenvolvem acdes de busca ativa de notificagdes, treinamentos
para profissionais da area de salude e educacao, alimentacdo e analise dos bancos de
dados, SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo), SINASC (Sistema
de Informacado sobre Nascidos Vivos), SIM (Sistema de Informacéo sobre Mortalidade)
e PNI (Programa Nacional de Imunizacao).

No primeiro trimestre de 2017, diversas ac¢des foram realizadas na divisao de
Vigilancia Epidemioldgica, sendo estas:

« Revisao e publicacdo do Plano de Contigéncia de Arboviroses, ano 2017.

« Emissédo de Boletim Epidemiologico Mensal sobre Arboviroses; trés nimeros.

« Treinamento para rede de atencdo basica, rede de atencdo de urgéncia e
emergéncia, rede de atencéo hospitalar e universidades, sobre Febre Amarela -
feveiro e marco de 2017.

» Alerta Epidemioldgico sobre Leptospirose - fevereiro 2017.

« Treinamento sobre mudancas do Calendéario Basico de Imunizagdo — janeiro
2017.
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« Treinamento sobre Influenza e sobre a Campanha Nacional de Imunizacao
contra Influenza, para rede hospitalar e atengéo basica - margo 2017.

« Encerramento de dados epidemioldgicos do banco SINAN de 2016.

Arboviroses

As arboviroses sdo doencgas causados por virus, transmitidos a partir de picada
de vetores artropodes, como mosquitos e carrapatos. Tém especial importancia nos
dias atuais, em funcdo do seu potencial epidémico, sendo as arboviroses mais
importantes os casos de dengue, chikungunya, zika e febre amarela. Todas estas
doencas podem ser transmitidas pelo vetor Aedes aegypti, dai a importancia de seu

controle em areas urbanas.

A tabela 1, mostra os casos notificados, confirmados e descartados em nosso
meio até a semana epidemioldgica (SE) 17 (30/04/2017).

Neste ano observamos uma menor ocorréncia de casos confirmados de dengue,
quando comparado ao mesmo periodo de 2016 (grafico 1). Dentre os notificados,
temos 2,2% de casos positivos.

Em relacdo a infecgdo por zika virus, a grande preocupacéo € devido a possivel
ocorréncia de malformacdes fetais quando a infecgcdo ocorre no periodo gestacional.
Até o0 momento ndo ha ocorréncia de casos de microcefalia ou sindrome congénita do
zika virus em nosso municipio.

Em abril de 2017, tivemos um caso positivo autdctone de chikungunya,
confirmado através de exame realizado pelo laboratério do Instituto Adolfo Lutz (IAL). O
paciente apresentou quadro agudo da doenca, sem complicacdes.

Em relacdo a febre amarela, tivemos até o0 momento apenas 1 caso importado
de Minas Gerais.

N&o ha apontamento de ébitos por arboviroses no ano de 2017.
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Tabela 1 — Numero de notificacdes, casos confirmados, casos autdctones e importados de Dengue,

Chikungunya, ZIKA e febre amarela no ano de 2017*.

Notificados Descartados Eminvestigacao |Confirm. Autoctones|Confirm. Importados
Dengue 1699 1661 0 34 4
ZIKA 13 5 8 0 0
Chikungunya 18 13 2 2 1
Febre amarela 8 6 1 0 1

Fonte: SINANWEB/DVE/AVS/SES/PMS

dados até 30/04/2017

Gréfico 1 - Distribuicdo dos casos confirmados de dengue nos anos de 2016 e 2017 por SE, a partir da

data de inicio dos sintomas — Sorocaba/SP*

Fonte: SINANWEB/DVE/AVS/SES/PMS

2016
m— 2017

* sujeito a alteracdes, até SE 18/2017.
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Influenza e Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG )

O Sistema de Vigilancia Sentinela de Influenza foi implantado no Brasil em 2000.
Desde o ano de 2011, o Ministério da Saude vem desenvolvendo atividades para
fortalecer a vigilancia de influenza com o objetivo de conhecer o comportamento
epidemioldgico dos virus circulantes e prop6s, através da publicagdo de portaria, a
ampliacdo da vigilancia de influenza com modelo baseado em sitios sentinelas, tanto

para SG, quanto para Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG).

Sorocaba tem como unidade sentinela para vigilancia de Sindrome Gripal a
Unidade Pré Hospitalar Zona Leste, de onde sdo encaminhadas a cada semana, cinco
amostras de casos que atendam a definicdo de quadro clinico de Sindrome Gripal. A
Vigilancia recebe ainda todas as notificagcbes de Sindrome Respiratéria Aguda Grave,

oriundas de hospitais.

Definicdo de Sindrome Gripal

Individuo que apresente febre de inicio subito, mesmo que referida,
acompanhada de tosse ou dor de garganta e ao menos um dos seguintes sintomas:

cefaleia, mialgia ou artralgia, na auséncia de outro diagndstico especifico.

Definicdo de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)

A SRAG caracteriza-se por casos de sindrome gripal que evoluem com
comprometimento da funcdo respiratdria, sem outra causa especifica. A etilogia €
variavel, podendo ser causadas por bactérias ou outros agentes sendo a sua grande

maioria causada por virus, dentre eles o virus da Influenza.

Até o dia 30/04/2017 (SE17) foram notificados 16 casos de SRAG, em todos o0s

casos enviado material para investigacao de Influenza em secrecdo de nasofaringe. Foi
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confrmado 1 caso de Influenza B e 2 casos de Influenza A(H3N2). Descartado

Influenza em 10 casos e em 3 casos aguardamos resultado final.

Em relagdo a Unidade Sentinela, até a SE 14 foram enviadas 64 amostras de
secrecdo de nasofaringe de pacientes com Sindrome Gripal, sendo que em 59
amostras (92%) néao foi definido agente etioldgico. Em 5 amostras ocorreu identificacao
de agente sendo isolado em 2 amostras Influenza A(H3N2), 1 caso de adenovirus, 1
caso de virus sincicial respiratorio (VSR) e 1 caso de parainfluenza.

Tuberculose

A tuberculose, € doencga de notificagdo compulséria apds a confirmacédo do caso,
com atendimento especializado na Policlinica Municipal, local onde € realizado o
acompanhamento dos casos e dispensacao de tratamento, disponivel apenas na rede

publica de saude.

E uma doenca contagiosa, com potencial epidémico, podendo atingir varios
orgaos do corpo, com preferéncia pelos pulmdes. Os sintomas que podem levar a
suspeita de tuberculose séo tosse frequente, falta de apetite, emagrecimento rapido,

dor no peito, suor noturno, cansaco facil e febre baixa.

Os pacientes com estes sintomas, devem procurar atendimento inicial nas
unidades basicas de saude. A cura da doenca depende da realizacdo adequada do
tratamento, sendo fundamental o uso correto das medicacdes, sem interrupcao,

evitando assim as recidivas e a complicacdo da doenca.

De 06 de margo de 2017 a 17 de marcgo de 2017, ocorreu a Campanha Estadual
de Intensificacdo de Busca de Sintomatico Respiratorio, com divulgacdo em midia
sobre os sintomas envolvidos, visando a busca de casos. Neste periodo foram
identificados 191 pessoas com sintomas respiratérios com a confirmacdo da doenca

em 5 pacientes que ja iniciaram o tratamento.
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Outras notificacdes

Segue na tabela 2, o numero de notificacbes de outros agravos de notificacao

compulséria incidentes no primeiro trimestre de 2017.

Tabela 2 — Notificac8es e confirmados de agravos; Sorocaba, 1° trimestre 2017.

1° trimestre

Notificados |Confirmados
Acidentes Animais Peconhentos 51 51
AIDS 6 6
Coqueluche 11 7
Crianga exposta HIV 0 0
Doencas Exantematicas 2 0
Esquistossomose 1 1
Febre Maculosa 1 0
Gestante com HIV 4 4
Gestante com sffilis 37 37
Hanseniase 22 22
HIV positivo 34 34
Leishmaniose tegumentar 1 1
Leishmaniose visceral 0 0
Leptospirose 34 5
Malaria 1 0
Meningites 76 28
Sifilis Congénita 6 6
Sifilis adquirida 144 144
SRAG 6 2
Tuberculose 47 47
Total 484 395

Fonte: SINANWEB/DVE/AVS/SES/PMS
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VIGILANCIA SANITARIA

A Vigilancia Sanitaria constitui-se em um conjunto de acdes capazes de eliminar,
diminuir ou evitar agravos a saude da populacdo pelo monitoramento da prestacédo de
servicos de saude (hospitais, clinicas, laboratorios, etc.) e a circulagdo de produtos
relacionados a saude (alimentos, medicamentos, saneantes, cosméticos, e produtos
para saude) em todas as etapas, ou seja, desde a fabricacdo, distribuicdo, transporte
até o comeércio. Esse monitoramento ocorre mediante a aplicagdo da legislacédo
sanitéria (federal, estadual e municipal), por meio de inspec¢fes sanitarias, orientacdes

técnicas e o cadastramento de estabelecimentos.

A Vigilancia Sanitaria é composta por equipe multiprofissional de dentistas,
enfermeiros, auxiliares de enfermagem, bidlogos, farmacéuticos, fiscais de saude
publica e técnicos de laborat6rio, os quais sdo designados como autoridades sanitarias,

além de profissionais administrativos e motorista.

Desde dezembro de 2015, a Divisdo de Vigilancia Sanitaria assumiu a gestao
plena das acbGes de Vigilancia Sanitaria, ou seja, todas as atividades passiveis de
fiscalizacéo sanitaria, sdo de responsabilidade do municipio, desde um simples bar, até
um complexo hospital necessitam da licenga de funcionamento emitida pela Vigilancia
Sanitaria, documento este, pré requisito para convénios, credenciamentos,

financiamentos bancarios e participacdo em licitacoes.
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A tabela 3 sinaliza o numero de acdes realizadas pela Divisdo de Vigilancia Sanitéria,

no primeiro trimestre de 2017.

Tabela 3— A¢des realizadas pela Vigilancia Sanitaria, Sorocaba, 1° trimestre 2017

Licencas Iniciais e Cadastros emitidos 147

Renovacdes 239

Entrada de processos 620

Inspecbes 823

Reclamacdes recebidas 79

Reclamacdes atendidas 77

Autuacdes 58

Laudos Técnicos de Avaliacdo emitidos 25

Total de estabelecimentos cadastrado 5.062

Atividades educativas para os fiscalizados 03 (51 participantes)

Programa da Qualidade da Agua 656 resultados satisfatérios
26 insatisfatérios

Fonte:DVS/AVS/SES/PMS




/4. SOROCABA Secretaria da Saude

IMVISA

Informativo Municipal de Vigilancia em Saude

Volume 01, N° 01, janeiro, fevereiro e marco de 20 17

DIVISAO DE ZOONOSES

A Divisdo de Zoonoses exerce suas acdes e servicos de saude em acordo com
o determinado pela Portaria Federal n° 1.138, de 23 de maio de 2014, e manuais
especificos do Ministério da Saude e da Secretaria de Saude do Estado de Sao Paulo.
As acOes e servicos de saude de vigilancia, prevencdo e controle de zoonoses
(doencas transmitidas de animais a seres humanos) e de acidentes causados por
animais peconhentos e venenosos sdo determinadas por estas normativas, e S&o
dirigidas apenas a animais de relevancia para a saude publica, como vetores,
hospedeiros, reservatorios, portadores, ou suspeitos de alguma zoonose de relevancia
para a saude publica quanto a transmissdo de agentes etiolégicos para humanos.

Entre as diversas acgbes e servicos de salde para a vigilancia, prevencao e

controle das zoonoses gue realizamos, elencamos entre as mais importantes:

1) Prevencao e Controle de Arboviroses , com atividades de visitacdo de iméveis da

cidade visando eliminar e/ou tratar criadouros do mosquito transmissor destas doencas,
o Aedes aegypti, e suas formas imaturas (ovo, larvas e pupas); levantamento da
densidade de larvas do mosquito vetor em meses especificos para direcionamento das
acOes; arrastdo, com a remocdo de recipientes passiveis de acumular agua; e
atendimentos de denuncias. O tratamento quimico, chamado de “nebulizacdo”, é
aplicacdo espacial de inseticida visando ao combate ao mosquito adulto, realizado
apenas ao redor de casos positivos de dengue ou suspeitos de zika, chikungunya e
febre amarela.

Em marco de 2017 foi realizada a Avaliagdo de Densidade Larvaria, conforme
determinacao do Ministério da Saude. Esta € uma atividade de vistoria dos iméveis na

cidade de forma amostral, que tem por objetivo quantificar a infestacdo de mosquitos
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em todas as é&reas da cidade, além de mensurar a quantidade de recipientes
existentes, quais o0s principais tipos de criadouros, quantos estavam com agua parada,
guantos tinham larvas de mosquito e, destes, quantos estavam com larvas de Aedes
aegypti.

Conforme Mapa 1, duas das seis areas apresentaram um indice de risco para a
infestacdo de Aedes aegypti - sudeste e noroeste- ou seja, sS40 areas com uma
porcentagem alta de larvas de Aedes aegypti em comparacdo ao numero de imoveis
trabalhados; trés areas apresentaram um indice de alerta - centro norte, centro sul e
sudoeste; apenas a area norte apresentou um indice satisfatorio para a infestacdo do

mosquito vetor das arboviroses.

Mapa 1 — Avaliagcdo de Densidade Larvéaria de margco de 2017 — Sorocaba/SP

Classificacio dos indices de Infestaciio por
Aedes aegypti em Sorocaba-SP

INDICE CLASSIFICACAO
1-3.9 ALERTA

SUDESTE

CENTRO-NORTE
3,0

3,8

Fonte:SISAWEB/DZ/AVS/SES/PMS
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Diante disto, as principais a¢cdes de combate ao vetor realizadas foram:

- arrastao, para a remocao imediata dos recipientes passiveis de criar mosquito;

- visitas de casa em casa para a remocao e o tratamento dos criadouros e orientacéo

da populacéo sobre as formas de prevencao e sinais e sintomas das doencas;

- bloqueio de casos positivos de dengue ou suspeitos de Zika, Chikungunya ou Febre

Amarela, com nebulizacéo (aplicacédo do veneno);
- visitas a imdveis especiais (iméveis com grande circulacdo de pessoas);

- vistorias e tratamentos de pontos estratégicos (imoéveis com grande potencial de

criadouros, como ferro velho, borracharia, etc);

- atendimento de denuncias e fiscalizacdo, com aplicacéo de notificacdo e penalidades
de multa aos imoveis com condi¢cdes de proliferacdo de mosquitos.

No entanto, além das a¢bes de combate e prevencdo deste setor, € necessario
que se tenha o apoio e a colaboracdo da populagédo nesta luta contra o Aedes aegypti.
Vistoriando o imével pelo menos uma vez por semana, buscando eliminar a agua
parada. Nao deixem recipientes espalhados nos quintais, cubram as caixas d agua,
disponham corretamente os residuos e materiais inserviveis; ralos e vasos sanitarios

sem uso frequente devem ser tratados com detergente ou sabdo em po.

2) Vigilancia e Prevencdo da Raiva , com a captura de morcegos caidos no chao ou

locais ndo habituais, com a finalidade de encaminhar encéfalo do animal para
diagnostico laboratorial, além da observagdo de animais (caes e gatos,que morderam
pessoas) pelo prazo de dez dias observando sinais da doenca, norteando a conduta
profilatica deste paciente (de acordo com protocolo técnico do Ministério da Saude). A
vacinagdo antirrabica de caes e gatos também faz parte do programa de prevencéo da

doenca no municipio.
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3) Vigildncia e Prevencdo de Leptospirose , com a visitagdo em imodveis com

presenca de roedores ou com caso positivo de Lepstospirose (humana ou animal) para
quantificacdo da infestacdo, orientacéo técnica de prevencéao e controle, notificacao de

irregularidades, e controle quimico quando necessario.

4) Vigilancia e Prevencado da Leishmaniose Visceral , com o recebimento de fichas

de notificacdo de casos caninos suspeitos e encaminhamento do soro para diagnéstico
laboratorial no Instituto Adolfo Lutz; investigacdo de local provavel de infeccao;
realizacdo de castracao de cées e gatos na area com transmissao da doenca; visitacao
de imoveis para identificacdo de condi¢des favoraveis a proliferagcdo do mosquito vetor
da doenca (o0 mosquito palha) e notificacdo dos responsaveis para a regularizacao do
local, além de encaminhamento para limpeza de areas com acumulo de matéria
organica.

5) Vigilancia e Prevencéo de acidentes causados por escorpibes , com a visitagao

de imdveis com aparecimento de escorpifes para identificacdo de condicbes favoraveis
a instalacdo e proliferacdo destes animais, orientacdo de controle e prevencdo da
infestacdo, notificacdo dos responsaveis para corrigir irregularidades e orientacdes de

prevencdo de acidentes.

6) Fiscalizacdo de imOveis com irregularidades sanitérias, com aplicacdes de Autos de
Infracdo, conforme Lei Municipal n° 8354/2007.
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LABORATORIO MUNICIPAL (LABMUN)

O Laboratério Municipal de Sorocaba encontrava-se instalado provisoriamente
na UPH Zona Oeste até marco de 2017. Nesta ocasido, foi transferido para sede
propria dando prosseguimento aos exames de dengue, inicio na realizacdo dos testes
de Schistosoma mansoni e Tuberculose.No més de abiril, iniciou-se a realizagéo de
testes de Zika e Chikungunya.

Em maio de 2017, o laboratério voltard a realizar exames de sifilis.
Encontram-se em fase de compra os reagentes para a realizacdo dos exames de
hanseniase e em fase de estudos a implantacdo dos exames para hepatites,
toxoplasmose, rubéola, citomegalovirus, herpes, coqueluche, meningite e outros

exames relacionados a patologias de interesse em saude publica.

Tabela 4 — Exames realizados pelo LABMUN

Janeiro Fevereiro Margo Abril Total
Dengue 690 592 766 376 2424
ZIKA 0 0 0 2 2
Chikungunya 0 0 0 8 8
Schist. Mansoni 0 0 4 1 5
Tuberculose 0 0 351 52 403
Total 690 592 1121 439 2842

Fonte: AVS/SES/PMS/LABMUN

Area de Vigilancia em Sautde
Secretaria da Saude

Prefeitura Municipal de Sorocaba




