
Programação Outubro Rosa 2016
Regional Norte

Segunda feira
17/10

Terça feira
18/10

Quarta feira
19/10

Quinta feira
20/10

Sexta feira
21/10

UBS Angélica

Para mês outubro rosa
decoraremos nossa

unidade 
Papanicolau a livre

demanda no período da
manhã

Para mês outubro
rosa decoraremos

nossa unidade 
  Papanicolau a livre

demanda no período da
manhã

UBS Fiore

- Decorar toda a unidade,
- Realizar um painel informativo sobre Ca de mama e colo de útero 

- Abrir agenda de coleta de PAP pelas enfermeiras de 2ª à 6ªf às 11h (4 vagas por dia)

 

UBS Maria do Carmo

AS 10H INICIO DA
EXPOSIÇÃO DE

ARTERAPIA(DESENHOS
) DAS PARTICIPANTES

DO GRUPO
JUNTAMENTE COM
 EQUIPE DE SAUDE

MENTAL + PALESTRA
CANCER DE MAMA

DURANTE A
SEMANA NO

ACOLHIMENTO AS
ENFERMEIRAS

ESTARÃO
REALIZANDO

BUSCA ATIVA E
FAZENDO A

SOLICITAÇÃO DE
MMG

AS  8H
ENCERRAMENTO
DA  EXPOSIÇÃO
COM
APRESENTAÇÃO DE
DANÇA  DO  GRUPO
DA  CAMINHADA+
PALESTRA  DE
CANCER DE MAMA



UBS Mineirão

UBS Nova Sorocaba

Abertura  agenda
enfermeiros PAP 
Palestra  sobre
prevenção/auto exame

Abertura  agenda
enfermeiros PAP 
Palestra sobre 
prevenção/auto 
exame

Abertura  agenda
enfermeiros PAP 
Palestra  sobre
prevenção/auto exame

Abertura  agenda
enfermeiros PAP 

Palestra  sobre
prevenção/auto
exame

Abertura  agenda
enfermeiros PAP 

Palestra sobre
prevenção/auto

exame

UBS Habiteto

* PALESTRA SOBRE
PREVENÇÃO E INCIDÊN-

CIA DE CA DE MAMA E
DE COLO DE ÚTERO.

INÍCIO ÁS 9 HS.

PALESTRA SOBRE PLA-
NEJAMENTO FAMILIAR

ÁS 14 HS.

CCO E FIQUE SABENDO
LIVRE DEMANDA, A PAR-
TIR DAS 8 HS ATÉ ÁS 16

HS

*  AÇÕES  IN  LOCO
COM FOCO NA PRE-
VENÇÃO  E  CUIDA-
DOS  COM  A SAÚDE
EM GERAL

"GRUPO DE MULHE-
RES"      ATIVIDADES
VOLTADA AO EMPO-
DERAMENTO, VALO-
RIZAÇÃO E EMBELE-
ZAMENTO DAS MU-

LHERES.

 ORIENTAÇÃO DIE-
TÉTICA E EDUCATIVA

VOLTADO PARA AS
MULHERES.

"MOMENTOS DE RE-
LAXAMENTO".

CCO E FIQUE SABEN-
DO LIVRE DEMANDA,
A PARTIR DAS 8 HS

ATÉ ÁS 16 HS

DEPOIMENTOS  REAL
SOBRE A PATOLOGIA. 

"GRUPO TERAPÊUTI-
CO"    ATIVIDADES

VOLTADA AO EMPODE-
RAMENTO, VALORIZA-
ÇÃO E EMBELEZAMEN-

TO DAS MULHERES.

 CAFÉ E ENCERRA-
MENTO                 *
PALESTRAS:  CUI-
DADOS  GERAIS
COM A SAÚDE.

CCO E FIQUE SA-
BENDO LIVRE DE-
MANDA, A PARTIR

DAS 8 HS ATÉ ÁS 16
HS



UBS Laranjeiras

8:30 
TEATRO CA DE MAMA -
ASIPECA

ATIVIDADE DE 
ARTETERAPIA
9:30 –  E 
PALESTRA 
SOBRE AUTO-
ESTIMA.

14:00
TEATRO  CA  DE
MAMA
-ASIPECA

UBS Paineiras

LIVRE DEMANDA PARA
COLETA DE PAPANICOLAU

DA 8 AS 15HS
10 HS  APRESENTAÇÃO
Grupo TEATRO ASIPÉCA

9HS APRESENTAÇÃO
AS PODEROSAS

GRUPO CAMINHADA

 9 AS 10HS
YOGA PARA

UBS Ulisses
Guimarães

No Instituto Joia Rara.
14:00 Palestra da 
Asipeca.

15:00 Oficina de Chá 
medicinais.

16:00 Encerramento 
com oferecimento de 
Chá da tarde.

 

UBS Vitória Régia  Coleta de CCO e 
pedido de MMG por 
demanda Espontânea

Horário: 08h-16h

Local: USF Vitória Régia (Enfª 
Adriana e Renata);

 Coleta de CCO e 
pedido de MMG 
por demanda 
Espontânea 

Horário: 08h-16h

Local: USF Vitória Régia

(Enf Rômulo e Adriana);

 Coleta de CCO e 
pedido de MMG 
por demanda 
Espontânea 

Horário: 08h-16h

Local: USF Vitória Régia 
(Enf Renata e Rômulo);

 Coleta de CCO e 
pedido de MMG 
por demanda 
Espontânea 

Horário: 08h-16h

Local: USF Vitória Régia

(Enf ;

 Coleta de CCO e
pedido de 
MMG por 
demanda 
Espontânea 

Horário: 08h-16h

Local: USF Vitória Régia;



 Orientação na Sala 
de Espera da 
Unidade (2x ao dia);

 Ações Educativas 
com as servidoras na 
Escola (Residente e 
TE);

 Orientação na 
Sala de Espera 
da Unidade (2x 
ao dia);

 Ações Educativas
com as 
servidoras na 
Escola 
(Residente e TE);

 Orientação na 
Sala de Espera da 
Unidade (2x ao 
dia);

 Ações Educativas 
com as servidoras 
na Escola 
(Residente e TE);

 Orientação na Sala 
de Espera da 
Unidade (2x ao 
dia);

 Ações Educativas 
com as servidoras 
na Escola 
(Residente e TE);

 Orientação na 
Sala de Espera 
da Unidade (2x 
ao dia);

 Ações 
Educativas com 
as servidoras na
Escola 
(Residente e 
TE);


