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A Prefeitura de Sorocaba promove neste sábado dia 23, das 9h às 11h30, o segundo encontro sobre psicodrama público na Biblioteca Infantil Municipal “Renato Sêneca de Sá Fleury”. 

Na ocasião as psicólogas Marcia Erika Nakagawa e Eluana May levarão aos participantes o tema “Como está sua criança interna?”, buscando despertar e reconhecer a criança interna que existe em cada um, proporcionando o autoconhecimento. 

[bookmark: _GoBack]Realizado por meio da Secretaria da Cultura (Secult), o objetivo dos encontros é proporcionar às pessoas o conhecimento deste método terapêutico criado por Jacob Levy Moreno, por meio de uma vivência psicodramática. Os encontros ocorrerão ainda nos dias 7 e 28 de maio, e 11 e 25 de junho. 

O psicodrama público é um método transformador, que acolhe diferentes subjetividades, na qual se trabalha a troca de ideias, valores e experiências de vida por meio da construção coletiva de histórias dramatizadas.

A aplicação do psicodrama público, que nasceu do teatro de improviso, é uma das mais eficientes e criativas nas áreas da saúde, educação e projetos sociais.

Os sorocabanos com mais de 18 anos interessados em participar devem comparecer ao local com 15 minutos de antecedência. A Biblioteca Infantil fica na Rua da Penha, 673, no Centro. Mais informações podem ser obtidas pelo telefone (15) 3231.5723.
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