Programação semana do rim
Regional Leste
	
	Segunda feira
	Terça feira
	Quarta feira
	Quinta feira
	Sexta feira
	
	
	
	
	
	

	UBS Aparecidinha
	Orientação na sala de espera e busca ativa segundo critérios de risco 
	Orientação e busca ativa no supermercado Rede Bom Lugar no período da tarde
	Orientações no grupo de caminhada às 7h
	Orientações e busca ativa no Coreto do Largo Antônio José da Silva no período da tarde
	Palestra sobre prevenção no grupo de Saúde do Adulto às 14h

	UBS Barcelona
	Busca ativa de usuários na sala de espera com verificação de PA, índice glicêmico,IMC, medição circunferência abdominal, exame de urinaI (s?n)  e orientação de prevenção de doença renal

07/03 à 11/03

07:00h às 17:00h
	Busca ativa de usuários na sala de espera com verificação de PA, índice glicêmico,IMC, medição circunferência abdominal, exame de urinaI (s?n)  e orientação de prevenção de doença renal

07/03 à 11/03

07:00h às 17:00h
	Busca ativa de usuários na sala de espera com verificação de PA, índice glicêmico,IMC, medição circunferência abdominal, exame de urinaI (s?n)  e orientação de prevenção de doença renal

07/03 à 11/03

07:00h às 17:00h
	Busca ativa de usuários na sala de espera com verificação de PA, índice glicêmico,IMC, medição circunferência abdominal, exame de urinaI (s?n)  e orientação de prevenção de doença renal

07/03 à 11/03

07:00h às 17:00h
	Busca ativa de usuários na sala de espera com verificação de PA, índice glicêmico,IMC, medição circunferência abdominal, exame de urinaI (s?n)  e orientação de prevenção de doença renal

07/03 à 11/03

07:00h às 17:00h

	UBS Brigadeiro Tobias
	09:00 as 14:00

Enfermeira Anita

Busca Ativa

	
	7:00 as 8:00  Roda de Conversa na Caminhada 
 
	
	7:00 as 8:00  Roda de Conversa na Caminhada 

09:00 as 14:00

Enfermeira Anita

Busca Ativa

	UBS Cajuru
	9hs – Palestra sobre hipertensão na sala de espera (tratamento e riscos)+ busca ativa
	9hs – Palestra sobre diabetes na sala de espera (tratamento e riscos + busca ativa
	8hs – Palestra sobre hábitos saudáveis e prevenção de DRC(grupo de caminhada)+busca ativa
	9hs – Palestra sobre alimentação saudável + busca ativa
	9hs- Palestra - Doença Renal: fatores de riscos e tratamento + busca ativa

	UBS Éden
	Orientação aos

Pacientes do grupo da caminhada
	manhã:

verificação dos ssvv/avaliação antropométrica dos pacientes que passarão pelo agendamento/ solicitação de exame de urina i para pacientes de risco

tarde: orientação em sala de espera às 12h45
	manhã:

verificação dos ssvv/avaliação antropométrica dos pacientes que passarão pelo agendamento/ solicitação de exame de urina i para pacientes de risco

tarde: orientação em sala de espera às 12h45
	manhã:

verificação dos ssvv/avaliação antropométrica dos pacientes que passarão pelo agendamento/ solicitação de exame de urina i para pacientes de risco

tarde: orientação em sala de espera às 12h45
	manhã:

Verificação dos ssvv/avaliação antropométrica dos pacientes que passarão pelo agendamento/ solicitação de exame de urina i para pacientes de risco

Tarde: orientação em sala de espera às 12h45

	UBS Escola
	11:00 Orientação em Sala de Espera – Enfa. Paula/ Enfa. Anita
	8:00 Orientação + Busca Ativa Enfa. Gislene
	
	
	10:00 – Busca Ativa . Enfa. Paula e Anita,

	UBS Haro
	
	
	Palestra na Sala de Espera 

Adulto e infantil com alunos da Anhanguera
	
	Palestra na Sala de Espera adulto e infantil com alunos da Anhanguera

	UBS Hortência
	Palestras com pacientes

Salão inferior e salão superior (manhã e tarde)- manhã / orientações individuais
	Busca ativa de clientes + palestra ( tarde)
	Orientações individuais (manhã e tarde)
	Busca ativa de clientes + palestra ( manhã e tarde)
	orientações individuais  Manhã  e palestra grupo de caminhada 

	UBS Sabiá
	7h - Orientação com o grupo de Caminhada 
	8h Orientação de alimentação saudável e prevenção de Doença Renal, oferta de aferição de PA.
	8h Orientação de alimentação saudável e prevenção de Doença Renal, oferta de aferição de PA.
	14h - Orientação de alimentação saudável e prevenção de Doença Renal com o Futura Mamãe.
	14h Orientação de alimentação saudável e prevenção de Doença Renal com o Sabiarte,  oferta de aferição de PA.

	UBS Santana
	
	Verificação de dados antropométricos + orientações
	Verificação de dados antropométricos + orientações
	Verificação de dados antropométricos + orientações
	


Programação semana do rim
Regional Norte
	
	Segunda feira
	Terça feira
	Quarta feira
	Quinta feira
	Sexta feira
	
	
	
	
	
	

	UBS Angélica
	9:00 Alongamento 

13;00 Orientação sala espera (CM e GO, AEI)
	09:00 Orientação sala espera (CM )

13;00 Orientação sala espera  espera (CM e GO, AEI)

	13;00 Orientação sala espera (CM e GO, AEI)
	13;00 Orientação sala espera (CM e GO, AEI)
	09:00 Orientação sala espera (CM e GO)

13;00 Orientação sala espera  

	UBS Fiore
	Orientação aos pacientes na sala de espera e busca ativa dos pacientes que fazem parte do grupo de risco
	Orientação aos pacientes na sala de espera e busca ativa dos pacientes que fazem parte do grupo de risco
	Orientação aos pacientes na sala de espera e busca ativa dos pacientes que fazem parte do grupo de risco
	Orientação aos pacientes na sala de espera e busca ativa dos pacientes que fazem parte do grupo de risco
	Orientação aos pacientes na sala de espera e busca ativa dos pacientes que fazem parte do grupo de risco

	UBS Maria do Carmo
	
	PALESTRA COM ESTAGIÁRIOS DA UNIP AS 14:30
	PALESTRA COM ESTAGIÁRIOS DA UNIP AS 14:30
	
	

	UBS Mineirão
	
	Orientação aos munícipes e pacientes do Programa de Saúde do Adulto com o tema HAS e Prevenção de Doenças Renais 
	Orientação aos munícipes e pacientes do Programa de Saúde do Adulto com o tema HAS e Prevenção de Doenças Renais 
	Orientação aos munícipes e pacientes do Programa de Saúde do Adulto com o tema HAS e Prevenção de Doenças Renais
	Orientação aos munícipes e pacientes do Programa de Saúde do Adulto com o tema HAS e Prevenção de Doenças Renais

	UBS Nova Sorocaba
	Painel informativo para deixar na recepção  Vídeos educativos serão passados na televisão que fica na recepção 
	Painel informativo para deixar na recepção  Vídeos educativos serão passados na televisão que fica na recepção 
	Painel informativo para deixar na recepção  Vídeos educativos serão passados na televisão que fica na recepção 
	 10 h Palestra no dia da Roda de Conversa com Dr Antônio.
	Painel informativo para deixar na recepção  Vídeos educativos serão passados na televisão que fica na recepção 

	UBS Habiteto
	Pedágio com  abordagens e orientações aos usuários da unidade o dia todo.
 
	Palestra Nutricional com equipe de apoio NASF na escola Wanda Daher. Pedágio com  abordagens e orientações aos usuários da unidade o dia todo.
	Palestra Nutricional com equipe de apoio NASF na escola Walter Carreteiro. Pedágio com  abordagens e orientações aos usuários da unidade o dia todo.
	Pedágio com  abordagens e orientações aos usuários da unidade o dia todo.
	Pedágio com  abordagens e orientações aos usuários da unidade o dia todo.

Palestra Nutricional com equipe de apoio NASF na Pastoral  do menor.

	UBS Laranjeiras
	9:30 Confecção da árvore de alimentos saudáveis –           
	16h Busca ativa de grupo de Risco  – 


	
	
	 10h  Palestra: Prevenção da doença renal começa na Infância –  (Dra. Erineia)

Palestra as 14h 

Alunos de Enfermagem da Anhanguera 

	UBS Paineiras
	Orientações em sala de espera e busca ativa no acolhimento
	Orientações em sala de espera e busca ativa no acolhimento
	Orientações em sala de espera e busca ativa no acolhimento
	Orientações em sala de espera e busca ativa no acolhimento
	Orientações em sala de espera e busca ativa no acolhimento

	UBS Ulisses Guimarães
	Trabalharemos na Escola Rosemary e realizaremos busca ativa  de novos Hipertensos e Diabéticos + IMC, em média de 900 alunos. 

	UBS Vitória Régia
	7h - Orientação sala de Espera

Busca ativa durante todo o Acolhimento
	7h - Orientação sala de Espera;

8h – Verificação de Peso, altura, PA, dextro, solicitação Urina I

	7h - Orientação sala de Espera

Busca ativa durante todo o Acolhimento
	7h- Orientação sala deEspera

Busca ativa durante todo o Acolhimento
	7h Orientação sala de Espera;

8h – Verificação de Peso, altura, PA, dextro, solicitação Urina I


Programação semana do rim
Regional OESTE
	
	Segunda feira
	Terça feira
	Quarta feira
	Quinta feira
	Sexta feira
	
	
	
	
	
	

	UBS Barão
	
	Orientação dos ACS nas busca da VD
	Busca ativa no acolhimento
	Palestra sala de espera
	Mutirão da orientação nos domicílios em VD pelos ACS

	UBS Cerrado
	Manhã -Busca em pacientes com fatores de risco que passaram em consulta médica no dia.

11-13hs as ações serão realizadas em pacientes da demanda livre e programáticos e consistirão em  aferir pressão arterial, verificar glicemia capilar, pesagem, calcular índice de massa corporal (imc), medir altura, circunferência abdominal e solicitar exames laboratoriais conforme protocolo.
	
	Manhã -Busca em pacientes com fatores de risco que passaram em consulta médica no dia.

11-13hs as ações serão realizadas em pacientes da demanda livre e programáticos e consistirão em  aferir pressão arterial, verificar glicemia capilar, pesagem, calcular índice de massa corporal (imc), medir altura, circunferência abdominal e solicitar exames laboratoriais conforme protocolo.
	
	Manhã -Busca em pacientes com fatores de risco que passaram em consulta médica no dia.

11-13hs as ações serão realizadas em pacientes da demanda livre e programáticos e consistirão em  aferir pressão arterial, verificar glicemia capilar, pesagem, calcular índice de massa corporal (imc), medir altura, circunferência abdominal e solicitar exames laboratoriais conforme protocolo.

	UBS Lopes de Oliveira
	Grupo de hipertenso e diabéticos/AEI

Busca ativa no acolhimento
	AEI/Palestra sobre rins – tarde - sala de espera

Busca ativa no acolhimento


	AEI/ Palestra sobre rins – manhã/tarde – sala de espera

Busca ativa no acolhimento


	AEI/ Palestra sobre rins – manhã/tarde – sala de espera

Busca ativa no acolhimento


	AEI/ Palestra sobre rins – manhã/tarde – sala de espera

Busca ativa no acolhimento



	UBS Marcia Mendes
	Busca ativa no acolhimento
	Busca ativa no acolhimento
	Atividade e Palestra com a equipe da caminhada
	Busca ativa no acolhimento
	Busca ativa no acolhimento

	UBS Maria Eugenia
	Conversa com a população em sala de espera;

Atendimento no Hiperdia
	Conversa com a população em sala de espera;

Atendimento no Hiperdia
	Conversa com a população em sala de espera;

Atendimento no Hiperdia
	Palestra com nutricionista;

Alimentação saudável para prevenção de DRC
	Conversa com a população em sala de espera;

Atendimento no Hiperdia

	UBS Nova Esperança
	Equipe Verde Atividade na área:

Aferição de SSVV, avaliação antropométrica e Solicitação de exames para Função Renal;

ACS e TE na recepção orientar sobre a importância do rim. 
	Pintura Solidária + TE: tema rim e sua função

ACS e TE na recepção orientar sobre a importância do rim.
	Equipe Laranja: Atividade na área:

Aferição de SSVV, avaliação antropométrica e Solicitação de exames para Função Renal;

ACS e TE na recepção orientar sobre a importância do rim.
	*Equipe Prata: Atividade na área:

Aferição de SSVV, avaliação antropométrica e Solicitação de exames para Função Renal;

*Ação grupo de tabaco.

*ACS e TE na recepção orientar sobre a importância do rim.

*Ação com apresentação do coral na unidade.
	Equipe Azul:  Atividade na área:

Aferição de SSVV, avaliação antropométrica e Solicitação de exames para Função Renal;

ACS e TE na recepção orientar sobre a importância do rim.

	UBS São Bento
	Busca ativa , abordagem e  orientações em  sala de espera da UBS-

Equipe Est. tarde
	Busca ativa ,abordagem e orientações em sala de espera da UBS- Equipe Est. tarde
	Busca ativa e orientações ,aferição de sinais vitais , IMC, ,Cir. Abdominal - Equipe Est. tarde,
	Palestra sobre hipertensão, diabetes e Doenças Renais Crônicas- Equipe Est. Tarde-
15:00h 
	Orientações, abordagem e aferição de sinais vitais , IMC,Circ. abdominal- Equipe Est. tarde

	UBS São Guilherme
	
	Doença Renal: Prevenção /Tratamento

8:00 às 11:00


	Doença Renal: Cuidados na Hipertensão/Diabetes

8:00 às 11:00
	Doença Renal:

Orientações Gerais

8:00 às 11:00
	Doença Renal: Prevenção através de hábitos saudáveis

8:00 às 11:00

	UBS Simus
	Palestra na roda de conversa 10h 
	
	ORIENTAÇÃO no Salão de espera 9h e 13:30h
	Orientação no salão de espera 9h e 13:30
	

	UBS Sorocaba I
	Busca ativa de possíveis portadores de DRC em sala de espera e sala de programas;

Orientações sobre prevenção de doença renal nos grupos em andamento e nos atendimentos individuais;

Avaliação de riscos para DRC nos participantes de grupos, programáticos e população em geral. 


	Busca ativa de possíveis portadores de DRC em sala de espera e sala de programas;

Orientações sobre prevenção de doença renal nos grupos em andamento e nos atendimentos individuais;

Avaliação de riscos para DRC nos participantes de grupos, programáticos e população em geral. 


	Busca ativa de possíveis portadores de DRC em sala de espera e sala de programas;

Orientações sobre prevenção de doença renal nos grupos em andamento e nos atendimentos individuais;

Avaliação de riscos para DRC nos participantes de grupos, programáticos e população em geral. 


	Busca ativa de possíveis portadores de DRC em sala de espera e sala de programas;

Orientações sobre prevenção de doença renal nos grupos em andamento e nos atendimentos individuais;

Avaliação de riscos para DRC nos participantes de grupos , programáticos e população em geral. 


	Busca ativa de possíveis portadores de DRC em sala de espera e sala de programas;

Orientações sobre prevenção de doença renal nos grupos em andamento e nos atendimentos individuais;

Avaliação de riscos para DRC nos participantes de grupos , programáticos e população em geral. 



	UBS Wanel Ville
	8:30- 12h-Orientação em sala de espera e busca ativa dos casos com fatores de risco  e Verificação de PA; DX; Medidas antropométricas e Circunferência abdominal.

Equipe de Enfermagem
	8:30- 12h-Orientação em sala de espera e busca ativa dos casos com fatores de risco  e Verificação de PA; DX; Medidas antropométricas e Circunferência abdominal.

Equipe de Enfermagem
	-Orientação sobre o tema pelas ACS das Equipes 1 e 2

no território.
	8:30- 12h-Orientação em sala de espera e busca ativa dos casos com fatores de risco  e Verificação de PA; DX; Medidas antropométricas e Circunferência abdominal.

Equipe de Enfermagem
	8:30- 12h-Orientação em sala de espera e busca ativa dos casos com fatores de risco  e Verificação de PA; DX; Medidas antropométricas e Circunferência abdominal.

Equipe de Enfermagem


