
Unidade 
Segunda feira 

03/08 

Terça feira 

04/08 

Quarta feira 

05/08 

Quinta feira 

06/08 

Sexta feira 

07/08 

UBS Barão 

Importância do 
Aleitamento Materno no 

crescimento e 
desenvolvimento infantil. 
Palestrante: Profissional 

Residente de 
Enfermagem. 

 

 
Aleitamento Materno-

Importância do afeto no 
desenvolvimento infantil. 
Palestrante: Psicólogo do 

NASF 

 
Aleitamento Materno e 

alimentação infantil. 
Palestrante: Nutricionista 

e Enfermeira Arlete. 

 
Aleitamento Materno na 
prevenção da obesidade 

e doenças alérgicas. 
Palestrante: Enfermeira 

Arlete. 

 
Importância da alimentação no 

desenvolvimento da 
linguagem. 

Palestrante: Fonoaudiólogo do 
NASF. 

UBS Cerrado 

 
Orientação sobre 

amamentação no grupo 
gerações com 

Enfermeiro 
14:30-15:30h 

 

 
Orientação para as mães 

nas consultas com 
pediatra 

7-10h 

 
Demonstração lúdica 

sobre amamentação pela 
técnica de enfermagem 

para gestantes e nutrizes 
9-10h 

 
Orientação sobre higiene 

bucal do bebê com 
dentista 

9-10h 

 
Orientação sobre higiene bucal 

do bebê com dentista 
15-16h. 

UBS Lopes de Oliveira 

14:00-15:30 
Importância da 

amamentação/Técnica 
de aleitamento materno 

(ACS e Enfª Silvana) 

14:00-15:30 
Roda de conversa: " 

Vínculo e afeto x 
amamentação" 

(Elaine - TO) 

14:00-15:30 
Importância da 

amamentação/Técnica 
de aleitamento materno 

(ACS e Enfª Silvana) 
 

14:00-15:30 
Importância da 

amamentação para o 
desenvolvimento da fala 

(Fonoaudióloga) 

 
14:00-15:30 

Mitos da amamentação 
(Doula - Equipe bem gerar) 



Unidade 
Segunda feira 

03/08 

Terça feira 

04/08 

Quarta feira 

05/08 

Quinta feira 

06/08 

Sexta feira 

07/08 

UBS Marcia Mendes 

Importância da 
amamentação para a 
mãe e o bebê (tarde) 

Amamentação e a saúde 
bucal dos bebês (tarde) 

Mitos e verdades sobre a 
amamentação 

(tarde) 
 

Importância da 
amamentação para a 

mãe e o bebê (manhã) 

Amamentação e a saúde bucal 
dos bebês (manhã) 

UBS Maria Eugenia 

 
Abertura : Semana da 

amamentação 

 
Alimentação da 

puérpera: crenças, mitos 
e verdades - manhã. 

 
Dificuldade na 

amamentação – 
Relactação – manhã. 

 
Os benefícios da 

amamentação para 
saúde da mulher e da 

criança – tarde. 
 

 
Amamentação sob a ótica da 

odontologia – manhã. 
Encerramento 

UBS Nova Esperança 

 
9h-17h 

Pintura Solidária 
Tema Amamentação 

 

 
10h-11h 

Palestra: Incentivo à 
amamentação e doação 
de leite (Banco de Leite) 

 
10h-11h 

Roda de Conversa – 
Direitos que garantem a 

amamentação. 

 
8h-11h 

Roda de conversa com a 
pediatra. 

(troca de experiências, 
dificuldades, pega, 
posicionamento) 

 

 
 

10h-11h 
Encerramento “Chá-conversa” 

Mural de fotos 

UBS São Bento 

 
Preparo das 

mamas/técnica de 
aleitamento materno, 
Mastites / inflamações 

Enfermeira Gabriela 

 
 

Aleitamento materno X 
Uso de drogas e DST 

 
Enfermeira Lucinéia 

 
Direitos do bebê e da 

mãe frente ao 
aleitamento materno 

 
Assistente Social 

Araceli 
 

 
 

Ordenha/banco de leite 
 

Enf. Lucinéia 

 
 

Desmame e complementação 
 

Nutricionista 
Larissa 

UBS São Guilherme 

 
Orientação sobre higiene 
bucal do bebê (dentista) 

10:00 – 11:00h 
*Cantinho da 
amamentação 

Roda de conversa: 
Orientação sobre 

amamentação com 
enfermeira 

15:00-16:00h 
*Cantinho da 
amamentação 

 

Orientações sobre 
amamentação nas 

consultas pediátricas 
08:00h – 10:00h 

*Cantinho da 
amamentação 

Orientações sobre 
amamentação nas 

consultas pediátricas 
11:00 – 13:00h 
*Cantinho da 
amamentação 

Orientação sobre higiene bucal 
do bebê (dentista) 

10:00 – 11:00h 
*Cantinho da amamentação 



Unidade 
Segunda feira 

03/08 

Terça feira 

04/08 

Quarta feira 

05/08 

Quinta feira 

06/08 

Sexta feira 

07/08 

UBS Simus 

  
Palestra sobre 

aleitamento Materno 
Maria CHS 13:30h 

  Preparo das mamas na 
gestação e cuidado nos 

primeiros dias de puerpério. 
13:30h 

Enf. Andressa (Anhanguera) 
 

UBS Sorocaba I 

 
Exibição de vídeo sobre 
Aleitamento Materno 

 
Exposição de cartazes 
sobre amamentação 

 
Orientação sobre 

amamentação nas salas 
de espera de ginecologia 

e pediatria - (manhã) 
 

 
 
 

Exibição de vídeo sobre 
Aleitamento Materno 

 
Exposição de cartazes 
sobre amamentação 

 
Exibição de vídeo sobre 
Aleitamento Materno 

 
Exposição de cartazes 
sobre amamentação 

 
Orientação sobre 

amamentação nas salas 
de espera de ginecologia 

e pediatria - (tarde) 

 
Exibição de vídeo sobre 
Aleitamento Materno 

 
Exposição de cartazes 
sobre amamentação 

 
Orientação sobre 

amamentação nas salas 
de espera de ginecologia 

e pediatria - (tarde) 

 
 

Importância do Aleitamento 
Materno 

8:00 – 9:00 h - Pediatra 
 

Exibição de vídeo sobre 
Aleitamento Materno 

 
Exposição de cartazes sobre 

amamentação 

UBS Wanel Ville 

 
Orientação sobre a 

amamentação na sala de 
reunião para as mães e 

gestantes que estiverem 
em espera para 

consultas. 
Profissionais: ACS e 

Residentes de 
Enfermagem da equipe 

01 
 

 
Orientação sobre a 

amamentação na sala de 
reunião para as mães e 

gestantes que estiverem 
em espera para 

consultas. 
Profissionais: ACS e 

Residentes de 
Enfermagem da equipe 

02 

 
 

Trabalho no território 
pelas ACS e Residentes 

da equipe 01 com as 
mães e gestantes com 

orientações sobre a 
amamentação e seus 

benefícios e entrega do 
laço simbólico. 

 
 

Trabalho no território 
pelas ACS e Residentes 

da equipe 02 com as 
mães e gestantes com 

orientações sobre a 
amamentação e seus 

benefícios e entrega do 
laço simbólico. 

 
 
 
 

Café da manhã na UBS Wanel 
Ville às 10 h com orientações e 

sorteios de brindes para as 
mamães e gestantes. 


